Uw welzijn, onze aandacht
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Wonehn op een manier
die vertrouwd blijft

Soms is thuis wonen niet meer fijn of
veilig. Dan is er meer nabijheid nodig
om het dagelijks leven goed en
vertrouwd te kunnen voortzetten.

Maria Oord biedt een kleinschalige
woonomgeving voor ouderen

die intensieve ondersteuning en
nabijheid nodig hebben.

Wat iemand belangrijk vindt,
gewend is te doen en wie

belangrijk zijn in het leven, blijft het
uitgangspunt. Zo blijven vertrouwde
gewoontes, bezigheden en contact
met naasten zoveel mogelijk
behouden.

Zo blijft het leven
vertrouwd

Verhuizing naar een plek zoals Maria
Oord betekent niet dat gewoontes
en bezigheden van thuis moeten
stoppen.

Familie en naasten blijven een
vanzelfsprekend onderdeel van het
dagelijks leven. lemand die gewend
was om op vaste momenten koffie
te drinken met een buur of wekelijks
met familie iets te ondernemen, kan
dat blijven doen waar mogelijk.
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Een eigen plek en
gezamenlijke ruimtes

ledere bewoner heeft een eigen
woonruimte. De woonruimte kan
worden ingericht met spullen

van thuis. Dat helpt om de plek
herkenbaar en vertrouwd te maken.
Er zijn basisvoorzieningen zoals een
bed, nachtkastje en linnenkast.

Sommige bewoners hebben een
eigen badkamer. Anderen delen
een badkamer met medebewoners.

Er zijn gezamenlijke huiskamers en
er is een ontmoetingsruimte. Hier is
ruimte om samen te eten, bezoek
te ontvangen of deel te nemen aan
activiteiten. Niets hoeft: we sluiten
aan bij wat iemand op dat moment
prettig vindt.

Een fijne daginvulling

Binnen Maria Oord is er aandacht
voor een fijne invulling van de dag.
Welzijnsmedewerkers en vrijwilligers
ondersteunen bij activiteiten die
structuur, contact en betekenis
geven aan de dag.

Dat kan in een groep of individueel,
afhankelijk van wat iemand prettig
vindt. Bijvoorbeeld samen een spel
doen, een gesprek voeren, bewegen,
muziek of creatief bezig zijn.



Eten en drinken

Maaltijden zijn een belangrijk onderdeel
van de dag. We verzorgen ontbijt, lunch
en diner en sluiten zoveel mogelijk aan

bij gewoontes en voorkeuren.

Samen eten kan in de huiskamer of
ontmoetingsruimte, maar hoeft niet.
We volgen hierin het ritme en de wens
van de bewoner.

Bezoek en verbonden blijven

Familie en naasten blijven een vanzelf-
sprekend onderdeel van het leven.
Bezoek is niet beperkt tot vaste tijden.
Naasten zijn altijd welkom, ook om te
ondersteunen bij dagelijkse momenten
zoals de maailtijd.

Behandeling en
medische zorg

Bij verhuizing naar Maria Oord wordt de
medische behandeling uitgevoerd door
Novicare. Novicare biedt een team van
behandelaren en specialisten, zoals

een specialist ouderengeneeskunde,
verpleegkundig specialist, psycholoog en
fysiotherapeut. Samen met het team van

Vrijheid en bewegen

Bij Maria Oord bieden we een
beschermde woonomgeving. Bewoners
kunnen zich vrij bewegen en naar buiten
gaan, binnen wat veilig en passend is.

De tuin biedt ruimte om buiten te zijn,
te bewegen of tot rust te komen. Met
wandelpaden en een jeu de boules
baan is het een plek voor beleving en
ontspanning.

Met de duofiets is het mogelijk om
samen op pad te gaan in de buurt.

Nabijheid en
ondersteuning

Dag en nacht is er nabijheid van zorg-
en welzijnsmedewerkers. Een vast
aanspreekpunt leert de bewoner en
naasten goed kennen en zorgt samen
met collega’s, vrijwilligers en eventueel
behandelaren voor passende zorg en
ondersteuning.

Alles wordt vastgelegd in een
zorgdossier. Via Caren, een beveiligd
online portaal, kunnen naasten
meelezen en betrokken blijven.

Minimaal twee keer per jaar evalueren
we samen met naasten het zorg- en
ondersteuningsplan.

Maria Oord stemmen zij behandeling en
ondersteuning af op het welzijn en de
gezondheid van de bewoner.

Zorgtechnologie
die ondersteunt

We zetten zorgtechnologie in als dit het

dagelijks leven ondersteunt. Bijvoorbeeld bij
structuur, herkenning of comfort, afhankelijk
van wat iemand nodig heeft.




Aanmelding en wachtlijst

Met een geldige indicatie vanuit de Wet langdurige zorg (WIlz) kunt u zich
aanmelden voor de wachtlijst bij het Samen Wijzer loket. Wanneer er een
woonplek beschikbaar komt, nemen wij contact op met de contactpersoon.

Als de situatie verandert, bijvoorbeeld in urgentie of wens, horen wij dat
graag via het Samen Wijzer loket. Zo kunnen we meedenken over wat op
dat moment passend is. Ook als iemand van de wachtlijst wil afzien,
kunt u dit aan ons doorgeven.

Kosten

Voor wonen bij Maria Oord geldt een eigen bijdrage vanuit de Wiz.
Meer informatie hierover vindt u bij het Centraal Administratie Kantoor (CAK).

Heeft u vragen?

We denken graag met u mee. Neem gerust contact op met
het Samen Wijzer loket.

Het Samen Wijzer loket is te bereiken via de receptie op 0162 381100
of via samenwijzer@mariaoord.nl.

Openingstijden Samen Wijzer loket:
Maandag t/m dinsdag: 09:30 - 16:00 uur
Woensdag: 09:30 — 12:00 uur
Donderdag t/m vrijdag: 09:30 - 16:00 uur
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